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REGLES DE SELECTION

STAGES DE PERFECTIONNEMENT D’ATHLETES (M,C,J,S)
COUPE DE FRANCE (C,J,S)

REGLES GENERALES APPLICABLES AU COLLECTIF MINIME.

Les minimes hommes et femmes participent automattigut aux stages de
perfectionnement d’'athletes organisés par la l@jdevergne a I'occasion des vacances scolaires
de Toussaint, d’Hiver et de Paques. L'objectif édnfavoriser I'animation et I'émulation de cette
catégorie au travers de ces stages de formation.

Les minimes hommes et femmes participent aux ammategionales et interrégionales
proposées par la Ligue d’Auvergne (Challenge desgs rameurs...).

Les minimes hommes et femmes souhaitant partieipeichampionnats de France de la
FFSA doivent obtenir le brevet d’Or Option compétif validé par la Ligue d’Auvergne.

REGLES GENERALES APPLICABLES AUX COLLECTIFS CADETUNIOR
ET SENIOR.

Participer aux différentes étapes des regles déléation (stages et compétitions) est
obligatoire pour les rameurs et les rameuses vigaasélection en Equipe de Ligue Auvergne, sauf
dérogation exceptionnelle laissée a I'appréciatiorroordonnateur de I'Equipe Technique
Régionale (ETR). Les rameurs et rameuses qui refesant pas a ces regles de sélection pourront
ne pas étre sélectionnés, ni engagés sur les séutionales dans I'Equipe de Ligue

Tous les tests ou contrdles réalisés, inscrits tesregles de sélection, doivent étre validés
par un cadre membre de 'ETR Auvergne, aux datesaddées. Le cadre sera responsable de la
transmission au coordonnateur de 'ETR des résuttans les délais indiqués.

Les équipes cadet, junior et senior hommes et fesrs@lectionnés pour participer a la
Coupe de France seront déterminées par 'ETR@bmamission Sportive apres le championnat de
France bateaux courts FFSA d’apres les performatmestatées depuis le début de la saison et les
résultats obtenus lors du Championnat de Franeatmatcourts pour les juniors et seniors.

Le coordonnateur de 'ETR proposera au Présideitd tigue d’Auvergne pour validation, les
sélections nominatives des rameurs et rameusestaansles Equipes d’Auvergne.
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Catégorie Cadets :

Pour accéder au collectif cadet de la région Auver{es rameurs sont sélectionnés au
regard de divers criteres.

- De performance :
Performance ergométrique hivernale (mois de déoemthiévrier)
Performance en bateau a au moins 2 tétes deerigiebateaux courts inscrites au calendrier
sportif de la Ligue d’Auvergne. La premiére TDR dggoule lors du®ltrimestre de la saison
sportive (mois d’octobre ou novembre), la deuxi@nfieccasion du ? trimestre de la saison
sportive (Décines souhaitée).
Performance en bateau lors de la Sélection de @@kt début mars

- De présence aux rendez-vous de préparation
Participation aux stages de perfectionnement dtthlorganisés par la ligue d’Auvergne a
I'occasion des vacances scolaires de Toussainiyeflét de Paques.

Catégorie Junior /Senior :

Pour accéder au collectif junior ou senior de a@ Auvergne, les rameurs sont
sélectionnés au regard de divers criteres.

- De performance :
Performance ergométrique hivernale a I'occasiof tests (mois de décembre et de février)
Performance en bateau a au minimum 2 tétes dgeien bateau court inscrites au calendrier
sportif de la Ligue d’Auvergne. La premiére TDR dggoule lors du L trimestre de la saison
sportive (mois d’octobre ou novembre), la deuxi@nfieccasion du ? trimestre de la saison
sportive (Zone Sud Est souhaitée).
Performance en bateau a I'occasion des Champiodaatsne Sud Est.

- De présence aux rendez-vous de préparation
Participation aux stages et regroupements d’athleiganisés par la ligue d’Auvergne.

Validation des collectifs:

Des orientations de constitutidféquipages seront effectuées pour les temps deupgments au
regard des évaluations hivernales (ergometre et)TDR

A lissue des étapes de sélection, la commissiortise de la Ligue proposera les types
d’embarcations qui seront présentées par la Lihevergne a la Coupe de France.

A l'issue des championnats bateaux courts, lestfBesélectionnés seront définitivement
entérinés.

La décision finale revenant au Bureau de la Liguesconsultation de la Commission sportive.
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